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	 Encounter / Marriage 出会い・結婚
 
	 Birth / Child-rearing 出産・子育て
 

 人生のさまざまなシーンを
応援します昨日より、足取り軽く朗らかに。
 そんな暮らしを長野県は後押しします。


お知らせ
	 2024.03.05 出会い・結婚 「ハピナビコラム」へ、大桑村の結婚支援情報を追加しました！ 
	 2024.02.26 出会い・結婚 3月1日より「NAGANO ai MATCH」女性向けキャンペーンを実施します！ 
	 2024.02.20 出会い・結婚 【終了しました】「チアフルながの」アンケート調査へご協力をお願いします！ 

	出会い・結婚のお知らせ一覧
	出産・子育てのお知らせ一覧


チアフルながのとは
“今”のあなたを応援するサイトです
出会い、結婚、妊娠、出産、子育て。人生のターニングポイントで、立ち止まったり、悩んだりしている人たちを支援する情報を発信するポータルサイトです。
 今の暮らしがちょっと楽しくなる、新しいステップへの入り口になる、そんな情報をお届けします。
詳しくはこちら

応援パスポート
長野県内の協賛店舗や企業も、結婚を決めた2人や新婚夫婦、子育て中の人を応援！
 「ながの結婚応援パスポート ennpass（エンパス）」や「ながの子育て家庭優待パスポート」が使えるお店、企業を紹介します。
	ながの結婚応援パスポート ennpass（エンパス）協賛店
	

 


松本市
焼肉ハウス大将軍

 
	

 

 


松本市
マンマミーア

 
	

 


松本市
松本ハイランド農業協同組合　笹賀支所

 

協賛店一覧

	ながの子育て家庭優待パスポート協賛店
	

 


豊丘村
岩口薬局

 
	

 


長野市
そばの里　二番館

 
	

 


伊那市
Healing space Dacha

 

協賛店一覧
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